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 یادداشت دبیر مجموعه 

هنر یعنی تواناییِ آفریدنِ زیبایی؛ و هنرمند کسی است که با استفاده از دانش و  
آموخته  و  اندیشهمهارت  و  احساس  و  ذوق  با  آن  آمیختن  و  چیزی  هایش،  اش، 

با این وصف، می آفریند که احساس زیبایی و لذت را برمی می  توانیم تعبیر  انگیزد. 
ای که از روی دانایی و  دقیق و سنجیده »هنر« را تعمیم دهیم و به هر کار درست و  

سخن   زندگی  هنرِ  از  وقتی  پس،  کنیم.  اطلاق  باشد  شده  انجام  تجربه  و  دقت 
گاهی می  کنیم که با آن  هایی اشاره میها و آموختنی ها و مهارتگوییم، در واقع، به آ
 توانیم زندگیِ ارزشمند و زیبا و دلپذیری بسازیم.  می 

می  زندگی اگر  و    مانخواهیم  آرامش  احساس  و  باشد  داشته  زیستن  ارزشِ 
جنبه به  باید  شود،  نصیبمان  کنیم؛ رضایت  نگاه  هنرمندانه  زندگی،  گوناگون  های 

یعنی باید دانش و تجربه و ذوق و خِرد را در هم بیامیزیم و هر کاری را، نه از روی  
با   دهیم.  انجام  است  شایسته  که  آنگونه  و  گاهانه،  آ بلکه  عادت،  و  این  تقلید 

ای از هنرهاست؛ هنر اندیشیدن، هنر برقراریِ ارتباط درست  رویکرد، زندگی آمیزه 
نگاه کردن،   کنترل عواطف و احساسات، هنر عشق ورزیدن، هنر  دیگران، هنر  با 

وگو کردن، هنر رنج کشیدن، هنر شاد بودن، و  هنر شنیدن، هنر پرسیدن، هنر گفت
زند ساختن  لازمهٔ  و  کشیدن.  نفس  هنر  چنین  حتی  یادگیریِ  ارزشمند،  و  زیبا  گیِ 

 هایی است. هنرها و مهارت
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کتاب  زندگی شامل  هنر  به جنبهمجموعهٔ  یک  که هر  است  زندگی  هایی  از  ای 
یادگیری در آن زمینه را فراهم می  تأمل و  آورد. این  اختصاص دارد و مجالی برای 

آنلاین ترجمه و    های پرورش مترجم در مدرسهٔ آموزان دورهها به دست ترجمه کتاب
کتاب  ترجمهٔ  البته  و  است  ترجمه شده  من  نظارت  این مجموعه  با  از  دیگری  های 

به و  است  انجام  حال  در  می همچنان  افزوده  مجموعه  این  به  این  تدریج  شود. 
ها در موضوعات گوناگون و برای طیف متنوعی از مخاطبان تهیه شده است و  کتاب

چند اندک، در توسعهٔ فکری و فرهنگی و اجتماعیِ  امیدوارم انتشار آنها تأثیری، هر
 کشور عزیزمان داشته باشد. 

ها  ها که با حوصله و صبوری و دقت، ترجمهٔ این کتاباز مترجمان این کتاب 
این   بازبینی و ویرایش  نازنینم که در  از دوستان و همکاران  و  پایان رساندند،  به  را 

گزارم. این مجموعه بیش از همه  س ها به من کمک کردند از صمیم قلب سپاکتاب
کوشش  پی مرهون  و  نویسهٔ  گیری ها  نشر  فرهیختهٔ  مدیر  احمدی،  امیر  دکتر  های 

بخش او انگیزه و توان ما  ویژه شخصیت الهام پارسی است که اندیشه و منش، و به
 کند. را در تهیهٔ این مجموعه، بیشتر و بیشتر می 
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 358 ............................................................................. یبندجمع

 359 ................................................................................... منابع 
 

 363 ................................................................ یفرد اخلاق : 10 فصل 

 363 .......................................................... هاوارد  ولما  معاونت    با  مرگ 

 365 ................................................................................. اصول 

 ۳۶5 .................................................................. لذت  /یباورده یفا

 ۳۷۳ ..................................................................... حرمت انسانها 

 ۳۷۷ ....................................................................... یعی قانون طب 

 382 .................................................................................لتیفض

 393 .............................................................................. یبندجمع

 394 ................................................................................... منابع 
 

 397 ................................................ قانون  و ی اجتماع  ی مشخط :11 فصل 

 397 ................................................................ اورگان  برابر در گنزالس

 400 ............................................................................ یفرد حقوق

 ۴۰1 ........................................................................... حقوق بشر

 ۴۰۶ ............................................................................. حق رفاه 

 410 .................................................................................. ی برابر



  17 فهرست مطالب   

 416 ............................................................................ یعموم رفاه

 ۴1۷ ..................................................................... ی نظام پدرسالار

 ۴1۸ ................................................... رنگر ی خودنگر و غ لیو رذا  لیفضا

 ۴2۰ ................................................... می رمستقی  غبِ ی در اثبات امکانِ آس

 ۴22 ....................................................... می رمستقی  غبِ ی آس  نِ در رد امکا

 424 .............................................................................. یبندجمع

 427 .................................................................................. منابع 
 

 431 ................................................. مردن فهٔ یوظ و ثمری ب درمان   :12 فصل 

 431 ................................................................... یوانگلا هلگا  پرونده

 433 ............. ماریب یخودمختار مقابل در پزشکان ترحم  :ی پزشک  اقدامات یثمری ب

 436 .............................. مار یب یمختارخود کردن محدود نفع به یی ها استدلال 

 ۴۳۷ ....................................................................... یی گرا ی احرفه

 ۴۳۹ .................................................................. مسئولانه ت یریمد

 441 .......................................... ماریب یخودمختار  کردن محدود ضد ن  یبراه

 ۴۴2 ..................................................................... ی پزشک  ی ری سوگ

 ۴۴۳ ...................................... اشتباه  یهاص ی نامطمئن و تشخ یهاینی بشی پ

 ۴۴۴ ................................................................ ی عدم توافق اجتماع

 ۴۴۶ ................................................................... یجتماعقرار داد ا

 449 ............................................................................ مردن فهٔ یوظ

: تفکرات جان  یمحور به خانواده یمارمحور ی از ب   یاخلاق شناس ستیز کرد یرو ریی تغ
 ۴51 ........................................................................... گ یهاردو 

 ۴5۶ ................................................................. گیهاردو نیمنتقد

 ۴5۶ ................................................................... یاشکالات منطق

 ۴5۹ .................................................................... ی اشکالات عمل

 460 .............................................................................. یبندجمع

 462................................................................................... منابع 
 



  18   پیرامون مرگ و مردنتفکر فلسفی 

 465 ...................................................... معنا و مرگ   ،ی زندگ  : گفتارپس

 467 ....................................................... بخشد ی م  معنا  ی زندگ به مرگ 

 ۴۶۸ .................................................................. یمرگ، لازمه زندگ 

 ۴۶۹ ....................................................... یاز چرخه زندگ  یمرگ، بخش

 ۴۷۰ .............................................................. نی فرجام  قیتصد مرگ،

 ۴۷1 .................................................. تعهد و التزام یبرا  یازهی مرگ، انگ

 ۴۷2 ............................................................... ت ی خلاق زهی مرگ، انگ

 ۴۷۳ ..................................................... ی به لحاظ اجتماع دی مرگ، مف

 474 .......................................................................... یزندگ  یمعنا 

 ۴۷۶ .................................................................... موضع خداباورانه 

 ۴۷۸ ................................................................. موضع خداناباورانه 

 480 ........................................................................ معنا و شرفتیپ

گاه  ۴۸۰ .................................................................. ی و آزاد  یخودآ

 ۴۸1 ................................................................................. علم

 ۴۸۴ .................................................................... شرفتی منتقدان پ

 ۴۸۴ ............................................................................ شوپنهاور

 ۴۸5 ......................................................................... فن هارتمان 

 ۴۸۶ ................................................................................. چهی ن

 ۴۸۶ ........................................................... شرفتی از پ ینقد فهم غرب

 489 ....................................................................... سم یلیهین چالش

 490 ..................................................................... سمیلیهین به پاسخ

 ۴۹۰ ........................................................... سم ی لی هی رد ن ای  رش یپذعدم 

 ۴۹1 .................................................................... سم ی لی هی ن رش یپذ

 ۴۹5 ....................................................................... سمی لی هی ن دیی تا

 499 ......................................................... دهیشی اند ی زندگ  و  مرگ  معنا،

 502 ................................................................................... منابع 

 


