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 یادداشت دبیر مجموعه

و  است که با استفاده از دانش یو هنرمند کس یبایی؛ز یدن  آفر یی  توانا یعنیهنر 
 یزیچ اش،یشهآن با ذوق و احساس و اند یختنو آم یش،هامهارت و آموخته

 یرتعب توانیمیوصف، م ین. با اانگیزدیو لذت را برم یباییکه احساس ز آفریندیم
 و ییدانا یکه از رو اییدهو سنج دقیقو به هر کار درست و  یمده یمرا تعم« هنر»

سخن  یاز هنر  زندگ ی. پس، وقتیمدقت و تجربه انجام شده باشد اطلاق کن
گاه گوییم،یم که با آن  کنیمیاشاره م هایییها و آموختنو مهارت هایدر واقع، به آ
 . یمبساز یریو دلپذ یباارزشمند و ز ی  زندگ توانیمیم

 تیداشته باشد و احساس آرامش و رضا یستنارزش  ز مانیزندگ خواهیمیم اگر
 یدبا عنیی یم؛هنرمندانه نگاه کن ی،گوناگون زندگ یهابه جنبه یدشود، با یبماننص

رد را در هم ب و  یدتقل یرا، نه از رو یو هر کار یامیزیمدانش و تجربه و ذوق و خ 
گاهانه، و آنگونه که شا  یندگز یکرد،رو ین. با ایمسته است انجام دهیعادت، بلکه آ

 هنر یگران،ارتباط درست با د ی  هنر برقرار یشیدن،از هنرهاست؛ هنر اند اییزهآم
هنر  یدن،هنر نگاه کردن، هنر شن یدن،کنترل عواطف و احساسات، هنر عشق ورز

 هنر نفس یهنر شاد بودن، و حت یدن،وگو کردن، هنر رنج کشهنر گفت یدن،پرس
 ییهاهنرها و مهارت ینچن یادگیری  و ارزشمند،  یباز ی  . و لازمه  ساختن زندگیدنکش

 است.
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 یاز زندگ یابه جنبه یکاست که هر  ییهاشامل کتاب یهنر زندگ مجموعه  
 ین. اآوردیرا فراهم م ینهدر آن زم یادگیریتأمل و  یبرا یاختصاص دارد و مجال

ترجمه و  ینپرورش مترجم در مدرسه  آنلا یهاآموزان دورهها به دست ترجمهکتاب
مجموعه  یناز ا یگرید هایتاببا نظارت من ترجمه شده است و البته ترجمه  ک

 هاکتاب ین. اشودیمجموعه افزوده م ینبه ا یجتدرهمچنان در حال انجام است و به
 وارمیدشده است و ام یهاز مخاطبان ته یمتنوع یفط یدر موضوعات گوناگون و برا

ور کش ی  و اجتماع یو فرهنگ یهرچند اندک، در توسعه  فکر یری،انتشار آنها تأث
 باشد. داشته یزمانعز

ا را هکتاب ینو دقت، ترجمه  ا یها که با حوصله و صبورکتاب ینان امترجم از
ها کتاب ینا یرایشو و ینیکه در بازب ینمرساندند، و از دوستان و همکاران نازن یانبه پا

از همه مرهون  یشمجموعه ب ینگزارم. اقلب سپاس یمبه من کمک کردند از صم
است  یپارس یسه  نشر نو یخته  فره یرمد حمدی،ا یردکتر ام هایگیرییها و پکوشش

 ینا ه  یو توان ما را در ته یزهبخش او انگالهام یتشخص یژهوو منش، و به یشهکه اند
 .کندیم یشترو ب یشترمجموعه، ب

 پوریمانیسل اللهروح                  
 ۱۴۰۰تیر                     

 

 کیرا درباره  هر  یتانو بازخوردها یدبا ما در ارتباط باش توانیدیم یرز یهاراه از
 :یدبفرست یمانبرا یمجموعه  هنر زندگ یهااز کتاب

 ۰۹۳۶۴۶۰۴۸۷۰: تلفن

 info.translationschool@gmail.com: یکالکترون پست
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